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ኣብዚ ክህሉ ይፍቀደለይ እዩ” – ASAL ብዛዕባ ምስ ወሰንቲ ውልቀሰባት 

SAMEN ዘሕለፈቶ ተመኩሮታት  

Asal ሕጂ ኣብ ሆላንድ ትነብር ብምህላዋ ሓዳሽ ናይ ናጽነትን ደገፍን ስምዒት ረኺባ ኣላ። ታሪኻ ብዛዕባ 

ብድሆታትን ዓወታትን ኣብ ሓድሽ ሃገር ምስምምማዕ ብፍላይ ከም መንእሰይ LHBTIQA+ ሰብን 

ከምኡ'ውን ናይ ፕሮጀክት SAMEN ቁልፊ ውልቀሰብ ማህሳ ብኸመይ ከም ዝሓገዘቶን እዩ። 

ዛንታ Asal 

Asal ኣብ ዝሓለፈ ዓመት ካብ ኢራን ናብ ሆላንድ ክትስደድ እንከላ ጓል 18 ዓመት እያ ነይራ፣ ምኽንያቱ 

ንሳ ንባዕላ ክትከውን ስለ ዘይከኣለት፣ ኣብ ሃገራ ውሕስነት ስለ ዘይረኸበት። ኣብ ሆላንድ፦ "ናጻ ምዃን 

ጽቡቕ እዩ ምኽንያቱ ምስ ጓል ኣፍቃሪተይ ኣብ ዝደለኹዎ እዋን ክኸውን ስለዝኽእል" ትብል Asal። "ካብ 

ዝኾነ ሰብ ክሕባእ ኣየድልየንን እዩ። ኣብዚ ክነብር ተፈቒዱለይ እዩ።" 

Asal ኣብዚ ኣዝያ ጽቡቕ እያ እንያ፣ እዚ ግን ዘገድስ ጉዳይ ኣይነበረን። ኣብ ኢራንን ኣብተን ንግዚኡ ዝነበራ 

ማእከላት ማእሰርቲን ዘሕለፋኦ ተመኩሮታት ኣብ ልዕሊ እታ ኢራናዊት ጓል ኣንስተይቲ ጽልዋ ነይርወን እዩ። 

ኣብ ኔዘርላንድ ንምትእትታው፣ ነቲ ዘጋጠማ ስንባደ ንምፍዋስን ኣእምሮኣዊ ጥዕናኣ ንምሕያልን ደገፍ 

የድልያ ነይሩ።  

ናይ Mahsa ቁልፊ ውልቀ-ሰብ 

https://www.iom.int/covid19
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ኣብ ፕሮጀክት SAMEN ከም ሓደ ቀንዲ ውልቀ ሰብ እትነጥፍ Mahsa ረኺባቶ። ቁልፊ ውልቀሰባት – ወይ 

ባህላዊ ምእንጎኛታት – ኣብ መንጎ ሓደስቲ መጻእትን ዝተፈላለዩ ናይ ሆላንድ ኣገልግሎታትን ምትእስሳር 

ይሰርሑ። ንባህላዊ ተሃዋስን ውጽኢታውን ሓገዝ ንዘድልዮም ሰባት ውሕስነት ይህቡ። 

ክልቲኦም መጀመርታ አብ ፕሮጀክት SAMEN እዮም ተራኺቦም። Asal ምስ Mahsa ብኡብኡ ውሕስነት 

ተሰሚዕዋ፣ ብፍላይ ድማ ብምኽንያት ሓልዮታን ርህራሄኣን። "ንዅሉ እቲ እትዛረቦ ቓላት እትሰምዓሉ 

መገዲ፣ ውሕስነት ከም ዝስምዓኒ ገበረኒ" ኢላ ትገልጽ። ብሰንኪ እዚ ምትእምማን፣ Asal ምስ Mahsa 

ብዛዕባ ውልቃዊ ጉዳያት፣ ንኣብነት ከም LHBTIQ+ ሰብ ምስ ኣብ ከባቢኣ ዘለዉ ሰባት ዘጋጥማ ጸገማት 

ክትዘራረብ ትብዓት ረኺባ። 

ሓደስቲ መጻእተኛታት ኣብ ሓዳስ ሃገር ብዙሕ ብድሆታት የጋጥሞም እዩ። Asal ብዛዕባ ናይ መጀመርያ 

ተመኩሮኣ ምስ ናይ ሆላንድ ስርዓተ ትምህርቲ ትገልጽ፣ ንኣብነት፣ "ኣብ መጀመርያ ከም ጓና ኮይኑ 

ተሰሚዑኒ። ንበይነይ እየ ነይረ፣ መብዛሕትኦም ተምሃሮ ድማ ካባይ ንኡሳት እዮም ነይሮም" ትብል። 

"ቋንቋ ተይፈለጡ ናብ ሓዳስ ሃገር ምብጻሕ ብሓቂ ኣጸጋሚ እዩ። ሰባት ብዛዕባኻ ይዛረቡ ኣለዉ ኢልካ 

ትሓስብ።" 

ናይ Mahsa ደገፍ ንAsal ኣዝዩ ኣገዳሲ እዩ ነይሩ፣ ብፍላይ ድማ ምስ ናይ ካልኦት ሰባት ፍርዲ ኣብ ምቅላስ። 

"Mahsa ኣብ ህይወተይ ዋላ ሓንቲ ተጽዕኖ ዘይብሎም ሰባት ካብ ዘለዎም ትርጉም ክፈርህ ከም ዘይብለይ 

አምሂራትኒ" ትብል Asal። "ጽቡቓት እንተኾይኖም ክትራኸቡ ትኽእሉ ኢኹም፣ እንተዘይኮይኑ ድማ 

ትሰግር።" 

ናይ Mahsa ደገፍ ካብ ስምዒታዊ መምርሒ ንላዕሊ እዩ። ንAsal ኣብ ቤት ትምህርቲ ኣብ እትገብሮ 

ፕሮጀክትታት እውን ትሕግዞ ነይራ። "ቅድሚ ሰለስተ መዓልቲ፣ ኣብ ቤት ትምህርተይ ንዝተወሃበኒ 

ፕሮጀክት ሓጊዛትኒ እያ። ኣስታት ሰለስተ ሰዓታት ሰሪሕና" ትብል Asal። ናይ Mahsa ሓገዝ እውን ኣብ 

ዝተሓላለኸነት ሓድሽ ስርዓተ ትምህርቲ ምምራሕን ኣብ ቤት ትምህርቲ ንዘሎ ባህላዊ ፍልልያት 

ምግጣምን ዘጠቓለለ’ዩ ነይሩ። 

ንመጻኢ ምርኣይ 

ንመጻኢ ብምርኣይ፣ Asal ኣብ ሆላንድ ጽቡቕ መጻኢ ክትሃንጽ ቆሪጻ ኣላ። ሸቶኣ ድማ ቋንቋ ሆላንድ 

ምምሕያሽ፣ ናብ ዩኒቨርሲቲ ምኻድ ከምኡ'ውን ምስ ኣፍቃሪትኣ ብሓባር ህይወት ምጅማር እዩ።  

Asal ናብ ዩኒቨርሲቲ ክትኣቱ ትሓስብ ኣላ። "ምናልባት ምስ መሰል ደቂ ኣንስትዮን ፌሚኒዝምን ዝተኣሳሰር 

ነገር ክኸውን ይኽእል እዩ። ገና እየ ዝውስኖ ዘለኹ" ትብል። ተመክሮኣ ንኻልኦት ተመሳሳሊ ብድሆታት 

ንዘጋጥሞም ሰባት ክትሕግዝ ደሪኽዋ እዩ። "ንርእሰይ ክመሓየሽ፣ ንመሰለይ ንዝመስሉ ሰባት ክሕግዝን 

ፍልልይ ክፈጥርን እየ ዝደሊ" ትብል። "ካብ'ቲ ዘሕልፍዎ ዘለዉ ቃልሲ ሓራ ክገብሮም እደሊ።" 

 Asal ንኻልኦት ሓያላትን ሓገዝ ኣብ ዝድለሉ እዋን ሓገዝ ክሓትቱን ተተባብዕ። "ኣብዚ አብ ሆላንድ፣ ባዕልኻ 

ናይ ምዃን ናጽነት ኣለካ እዩ። ክሕግዙኻ ዝደልዩ ብዙሓት ሰባት ኣለዉ፣ ስለዚ ሓገዝ ድለ ከምኡ'ውን ሕተት። 

ርክብ ብምግባር ዝሓሸ መጻኢ ክትፈጥር ንነብስኹም ሓግዙ" ክትብል ትመክር።  

ብዛዕባ ጾታዊን ምስ ጾታን ዝተኣሳሰር ዓመጽ ክትዛረብሉ እትደልዪ ተመኩሮታት ኣለኪ ድዩ? ኣብዚ ብዛዕባ 

ናይ ዶክተራት ዓለም ባህላዊ ምእንጎኛታትን ናይ ሕክምና ሰብ ሞያን ናይ ምምኽኻር ሰዓታት ዝያዳ ሓበሬታ 

ክትረኽቡ ትኽእሉ።  




